
111學年度 內壢國中 英語單字普測練習 實施辦法 

一、目的：因應教育局規定辦理全市英語單字普測，故請學生於寒假進行練習。 

二、寒假時間：111年 1月 20日(五)至 2月 12日(日)止。 

三、登錄步驟： 

（一）上網 google「桃園市國中英語學習網」 

 

（二）點選左方「練習區 1~3」任選一 

 



（三）帳號請填「nljh」進入內壢國中練習站 

 

（四）選擇實用單字的「教育部 1200」 

 

 

 

 

 



（五）選擇「線上單字測驗區」進入內壢國中練習站測驗區 

 

（六）登入班級(三碼)座號(兩碼)與姓名(班級加座號五碼，請不要真的打姓名) 

 

填寫完請不要按登出，應該於下方「3.題型」、「測驗時間」、「4.範圍」選擇。而為了針對正式單字

普測進行訓練，選擇時請遵照下表選擇： 

題型 1B.1200(英選中)  1C.(中選英) 1D.(文意選擇) 

測驗時間 10分鐘 10分鐘 20分鐘 

範

圍 

七年級 模擬：從 1到 600選 100 模擬：從 1到 600選 100 模擬：從 1到 600選 50 

八年級 模擬：從 1到 1246選 100 模擬：從 1到 1246選 100 模擬：從 1到 1246選 50 

練習方式 

（建議模擬

前先練習） 

一、七年級：每次 60題至全對(1-60、61-120依次練習)。 

八年級：每次 200題至全隊(1-200、201-400依次練習)。 

二、可至步驟(四)的基礎單字區練習，有「拼讀字」、「常見字」、「主題字」。 

三、詳細進度表如附件(一)，若英語科教師有自行規劃，則尊重教師規劃。 



四、測驗方式： 

（一）1B.英選中： 

 

 

 

 

此處按下可聽發音 

此處按下作答 
左方不遠處 
會有倒數計時 

此處按下結束作答 

成績（PR 值） 

答對打勾 

答錯會有例句以解釋詞意 
答錯 
會有 
正解 

這個很重要，精熟關鍵 



按下錯誤再練習後，會有錯誤回收測驗，將不熟單字再練習!!! 

 
（二）1C.中選英： 

以下為頁面，其餘皆與第(一)項相同。 

 

（三）1D.文意選擇： 

以下為頁面，其餘皆與第(一)項相同。 

 
 



五、獎懲機制： 

（一）七年級：須完成 

項次 單位 標準 獎勵 

團體獎勵 班級 全班同學皆於三種題型按規定時間與範圍測驗一次 全班記嘉獎一支 

個人獎勵 個人 PR獎 於三種題型按規定時間與範圍皆測驗一次，且答對

率 95分以上 

品格貼紙一張 或 

精美文具一份 

個人練習王 須符合兩項標準： 

1.三種題型皆按規定時間與範圍測驗，且加總練習

次數為全七年級前十名 

2.答對率需 80分以上 

嘉獎一支 

個人懲罰 個人 開學日(2/13)前符合其中一項標準： 

1.未做任何練習。 

2.僅各作一次練習，且答對率皆在 40分以下。 

警告一支 

 

（二）八年級：須完成 

項次 單位 標準 獎勵/懲罰 

團體獎勵 班級 全班同學皆於三種題型按規定模擬之時間與範圍測

驗一次 

全班記嘉獎一支 

個人獎勵 個人 PR獎 於三種題型按規定模擬之時間與範圍皆測驗一次，

且答對率 95分以上 

品格貼紙一張 或 

精美文具一份 

個人練習王 須符合兩項標準： 

1.三種題型皆有練習紀錄（時間範圍不拘），且加

總練習次數為全八年級前十名 

2.答對率需 80分以上 

嘉獎一支 

個人懲罰 個人 開學日(2/13)前符合其中一項標準： 

1.未做任何練習。 

2.僅各作一次練習，且答對率皆在 40分以下。 

警告一支 

 

（三）開學後將有英語單字競賽，會有優渥獎金，請同學加緊練習！！ 

  



附件(一)寒假單字練習進度表 By英語領域同仁 

 

7 年級寒假單字測驗進度表                                 7年_____班 _____號 ___________ 

網站:桃園市國中英語學習網 http://etlady.tw/tyc/ 

左側 練習區   》帳號：nljh  登入 》選擇任務區：實用單字- 教育部 1200  》 

 線上單字測驗區 》輸入班級：_____ 座號：____(兩碼) 姓名：(班級+座號)共 5碼 

》選擇題型(1B, 1C, 1D)、範圍(依每日進度)、題數(每次 40題) 

日期 單字範圍 
成績登記區 

1B. 1200(英選中) 1C. 1200(中選英) 1D. 1200(文意選擇) 

1月 30日 1~60    

1月 31日 61~120    

2月 1日 121~180    

2月 2日 181~240    

2月 3日 241~300    

2月 6日 301~360    

2月 7日 361~420    

2月 8日 421~480    

2月 9日 481~540    

2月 10日 541~600    
 
 
 
 

班級:8 年____班  座號: _____  姓名: ________________ 

線上英語單字寒假作業 

範  圍 測驗時間 1B 成績 1C 成績 1D 成績 

 

作業說明： 

1 ~ 200 1月 30日 

    

1.按時間完成測驗，請填寫成績 

200 ~ 400 1月 31日 

    

2.測驗前可先做練習 

400 ~ 600 2月 1日 

    

3.可以補做前次缺漏的測驗 

600 ~ 800 2月 2日 

    

4.下學期三月份全市普測開始 

800 ~ 1000 2月 3日 

    

5.網址：etlady.tw/tyc/ 

1000 ~ 1246 2月 6日 

    

6.測驗類別"教育部 1200單字" 

100 ~ 400 2月 7日 

    

題數： 1B－50 題 

 

400 ~ 800 2月 8日 

     

1C－50 題 

 

800 ~ 1246 2月 9日 

     

1D－50 題 

 

1 ~ 1246 2月 10日 

       

 

 

http://etlady.tw/tyc/

