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教育部體育署 108 年度推展學校適應體育計畫 

新北市板橋區文德國民小學結構式教學觀摩工作坊實施計畫 

一、目的：  

(一)改善身心障礙者於學校運動環境以及人力支援的有效率運用，藉此落實適 

   應體育之發展。 

(二)增進各級學校教師、相關行政人員及家長之知能、教學技能與專業素養。 

二、辦理單位： 

(一)主辦單位：教育部體育署。 

(二)主要承辦單位：國立臺灣師範大學體育研究與發展中心。 

(三)共同承辦單位：新北市板橋區文德國民小學、國立高雄師範大學體育學系。 

三、參加人員：國民階段之特殊教育教師和體育教師、對適應體育有興趣之家長及

其他專業人員。 

四、課程表：結構式教學觀摩工作坊課程請見附件一。 

五、教學觀摩工作坊辦理時間和地點： 

(一)時間：108 年 12 月 14 日。 

(二)地點：新北市板橋區文德國民小學，其交通方式和研習場地圖詳見附件二。 

六、報名方式：請各縣市相關承辦人填寫報名表後，於 108 年 11 月 15 日（星期五）

以前回傳至 NKNUAPE3@gmail.com。 

七、研習時數：全程參與者研習結束後，將核發 6 小時研習時數。請注意！遲到早

退將不發予任何研習時數。 

八、注意事項： 

(一)本校停車位有限，建請多利用大眾交通工具前往研習場地，不便之處敬

請見諒。 

(二)為響應節能減碳，現場有提供飲水機，請自備環保杯取用；現場不提供瓶 

裝水，請穿著輕便服裝參與。 

九、聯絡人資訊： 

(一)黃筑揚小姐，0977-070-979，NKNUAPE3@gmail.com。 

(二)馬薇雅小姐，0936-709-379，s9411@nknu.edu.tw。 
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教育部體育署108年度推展學校適應體育計畫 

新北市板橋區文德國民小學結構式教學觀摩工作坊日程表 

日期：108 年 12 月 14 日（六） 

時  間 議  程 主 持 / 講 座 

08：50~09：10 報  到 國立高雄師範大學體育學系團隊 

09：10~09：20 開 幕 式 
新北市板橋區文德國民小學李慧美校長 

國立高雄師範大學體育學系潘倩玉教授 

09：20~10：50 挑戰型-教學分享 

新北市板橋區文德國民小學 

主講師：許文浩體育教師 

助教：謝志昕體育組長 

10：50~11：00 休息 國立高雄師範大學體育學系團隊 

11：00~12：30 競爭型-教學分享 

新北市板橋區文德國民小學 

主講師：廖仁靖體育教師 

助教：李幸雯體育教師 

12：30~13：30 午餐/經驗交流 國立高雄師範大學體育學系團隊 

13：30~15：00 
功能性動作課程

分享 

新北市板橋區文德國民小學 

主講師：黃瑞杰特教教師 

助教：陳安特教教師 

15：00~15：10 休息 國立高雄師範大學體育學系團隊 

15：10~16：40 
新北市挑戰日 

培訓分享 

新北市板橋區文德國民小學 

主講師：黃俐瑋特教教師 

助教：吳慧玲特教組長 

16：40~17：00 綜合座談 
新北市板橋區文德國民小學李慧美校長 

國立高雄師範大學體育學系潘倩玉教授 

17：00~ 賦歸  

  附件一 
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教育部體育署108年度推展學校適應體育計畫 

新北市板橋區文德國民小學結構式教學觀摩工作坊交通資訊 

 上課地點：新北市板橋區文德國小二，聖樓 2 樓視聽教室、5 樓活動  

          中心。 

 地 址：新北市板橋區英士路 179 號。 

一、開車 

 台 64 線於板橋交流道下轉文化路一段直行，遇陽明街右轉直行，遇英士

路左轉進入，左手邊即抵達本校。 

二、公車 

 搭乘 658、857、橘 5 於「板橋國民運動中心」站下車。 

 搭乘 310、307、810、786 至「板橋國中(板橋 435 藝文特區)」下車，步

行約 5 分鐘抵達本校。 

 搭乘藍 32 於「聯合醫院(板橋院區)站」下車，步行約 2 分鐘抵達本校。 

三、臺鐵 

 臺鐵板橋站下車，轉搭計程車車程約 10 分鐘。 

四、高鐵 

 高鐵板橋站下車，轉搭計程車車程約 10 分鐘。 

五、捷運 

 捷運新埔站 5 號出口搭乘公車橘 5 至「板橋國民運動中心」下車。 

 捷運新埔站 1 號出口步行至陽明街搭乘公車 857 至「板橋國民運動中心」

下車。 

 

附件二 
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新北市板橋區文德國民小學校園平面圖 

 

 

 


