
新生醫專--108年度優化技職實作環境計畫  

「區域技優教學體驗活動–醫護及高齡生活體驗暨服務學習營」 

一、活動目的：「醫護及高齡生活體驗暨服務學習營」是針對對醫護保健有興

趣的同學所設計的體驗學習課程，適合有志從事醫護保健如護理、口衛及視光

等相關工作的學生參加。在技職計畫之區域技優教學專案中，擬藉由本計畫結

合區域鄰近之中學，提供學生未來在國中畢業選擇就讀技職體系時，了解自己

性向及興趣，以擇其所興趣的學科學習，為適性學習與發展規劃作正確的選

擇；因此本活動將針對鄰近國中學校之學生進行醫護及高齡相關課程體驗，除

激發學生對高齡長者之同理與關懷外，並透過老師的示教與回示教培訓，提供

對學校師長測量血壓、立體感與視網膜檢查、口腔衛教之服務學習體驗機會，

讓學生從做中學，認識醫護保健教育中照護與助人之專業服務，提升並激發學

生對醫護保健工作的了解與興趣，以達實務選才，創造技職教育好口碑。 

二、主辨單位：新生醫專護理科社區組吳雪菁助理教授 

              報名信箱 whc@hsc.edu.tw  

三、活動日期：108年 11月 9日(六)   8:30~15:10 

四、活動地點： 新生醫護管理專科學校 護理大樓 C405，C407教室 

五、活動對象：桃園市、新竹市國中二、三年級學生，共 40-50人。 

六、交通方式：由家長帶學生或學生自行前往本校參與活動。 

七、議程 
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負責教師 林恩頡老師 屠曉倫老師     

時間 11 月 9 日(六) (A-C405) 11 月 9 日(六)  (B-C407) 

08:30-08:40 報到 

08:40-:10:20 生命徵象測量與實作 

立體感與視網膜檢查 

口腔預防保健基本知識 

10:20-10:30 休息 

10:30-12:10 

立體感與視網膜檢查 

生命徵象測量與實作 

口腔預防保健基本知識 

12:10-13:10 午餐與午休時間 

13:10-14:50 
服務學習實作 

血壓測量 

服務學習實作 

立體感與視網膜檢查 

服務學習實作 

牙齒貼貼樂及口腔衛教 

14:50~15:10 結訓典禮、頒發證書 

15:10~ 賦歸 

 

 

 

 報名方式：請填妥附件報名表中詳細資料，並於 108 年 10 月 25 日(五)以前

以 e-mail 方式寄到 whc@hsc.edu.tw 吳雪菁助理教授，錄取者將會以 e-mail

通知，報名額滿為止。請務必將報名表中資料填寫清楚，以利製作研習證

書、服務學習證書及相關聯繫事項，謝謝。 

 

 研習證書及服務學習證書：當天研習結束，頒發研習證書 4 小時及服務學習

時數 2 小時。 
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八、預期成效：國中學生進行護理相關課程實作研習與服務學習後，有助於學

生認識護理教育中醫護與助人的專業服務，期望能增加學生對護

理、視光及口衛照護的認識，並協助他們體認對醫護專業的喜

好，期望能增進其對醫護的興趣，培育更多醫護專業人才，創造

真正技職教育。 

   



新生醫專--108年度優化技職實作環境計畫 

「區域技優教學體驗活動–醫護及高齡生活體驗暨服務學習營」 

 

報名表 
指導單位：教育部 

主辦單位：新生醫護管理專科學校護理科 
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月日 
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備註 1.  2. 以上資料請詳細填妥 (身分證字號、出生年月日為保險資料填寫) ，

以利服務學習、研習證書製作:另服務學習之照片會寄送至個人信箱。 

3. 響應環保，請自備環保杯。 

4. 報名資料若不敷使用，可自行延展。 

 

報名方式：1.即日起填妥報名表內詳細資料，在 108/10/25(五)前以 e-mail 方式寄到 

whc@hsc.edu.tw 吳雪菁助理教授，錄取者將會以 e-mail 通知，報名額滿為止。 

洽詢專線：新生醫專護理科吳雪菁老師  (03)4117578 轉 570；whc@hsc.edu.tw    

研習地點：新生醫專 桃園市龍潭區中豐路高平段 418 號 護理大樓 C405、407 教室 
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