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中   祥   醫    院  
行政院衛生署健康檢查指定合格醫療院所 

教職員工健康檢查專案項目 

                  受檢對象：教 職 員 工            

                        一  般  檢  查  項  目 

1 一般體格檢查 血壓  健康檢查之基本檢測。 

                          尿  液  檢  查  項  目 

2 .尿液常規檢查 

尿潛血(OB) 、尿醣(GLO) 

尿蛋白(PRO)、酸鹼值(PH)   

酮體(KET)、尿膽素原(URO) 

亞硝酸(NIT)、白血球(LEU) 

尿比重(S.G.) 、尿膽紅素(BILI) 

腎臟症候群、糖尿病、尿毒症、泌尿道感染、

膽道阻塞、泌尿系統結石、或出血等、 

泌尿道疾病檢查。 

                    血  液  常  規  檢  查 

3 血液常規檢查 

(1)白血球 WBC 
(2)紅血球 RBC 
(3)血色素 HB 
(4)血球容積比 HT 
(5)平均血球容積 MCV 
(6)平均紅血球血色素量 MCH 
(7)平均紅血球血色素濃度 MCHC 
(8)血小板 PLT 
(9)淋巴球百分比 LYM% 
(10)單核球百分比 MONO% 
(11)嗜中性球百分比 MEUT% 
(12)嗜酸性球百分比 EO% 
(13)嗜鹼性球百分比 BASO% 
(14)紅血球分佈寬度 RDW% 
(15)血小板分佈寬度 PDW 
(16)平均血小板容積 MPV 
(17)血小板容積比 PCT 

(18)不成熟細胞 LIC  

紅血球增多症、缺鐵性貧血、疑似地中海貧

血、營養不良及發炎、貧血內容分析。 

                       血  液  生  化  檢  查  項  目 

4 糖尿病篩檢檢查 
(1)飯前AC Suga 血糖 

(1)飯後PC (擇一) 
評估低血糖、葡萄糖代謝不佳、糖尿病。 

5 肝機能檢查 
丙酮轉氨基酵素(SGPT) 

草酸轉氨基酵素(SGOT) 

急慢性肝炎、肝硬化、病毒性肝炎、肝功能

異常等。 

6 腎機能檢查 尿酸(UA) 急慢性腎炎、尿毒症、腎功能不足。 

7 血脂肪檢查 
總膽固醇CHOL 

三酸甘油酯T-G 
評估動脈硬化,糖尿病,肥胖的危險性。 

8 心臟功能檢查 
乳酸脫氫脢LDH 

肌酸磷化脢CPK 
心肌梗塞及肌肉疾病之診斷 

9 骨質密度檢查 血中鈣（Ca）、磷（P） 骨質疏鬆、骨質流失檢測。 
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                  血  液  癌  症  篩  檢  項  目 

 10 血液癌症篩檢 -胎兒蛋白檢查A.F.P 肝癌、肝硬化、慢性肝炎之指數。 

 11 血液癌症篩檢 癌胚抗原C.E.A 大腸直腸癌腫瘤、其他癌症指標。 

 12 血液癌症篩檢 睪丸癌B-HCG (男)   

乳房癌CA-153(女)  
主要針對睪丸癌的指數檢測。  

乳房癌檢查應用最好的標記。  

 儀  器  檢  查  項  目   

13 胸部 X 光檢查 數位 X 光攝影 Chest  PA(大片) 
肺結核、心臟肥大、肺部鈣化點、肺葉浸潤、

結節、脊柱側彎(50 人以上) 

14 超音波掃描檢查 腹部超音波掃描 Abdomen Sonar 肝.膽.脾 腫瘤、結石、息肉、影像掃描 

15 骨質密度檢查 精密微電腦腳部超音波測量儀 

骨質疏鬆症是影響國人健康的隱形殺手骨

質疏鬆本身並無症狀、平時不易察覺、早期

鈣質的攝取不足、過量飲用咖啡、茶或酒、

吸菸、長期缺乏適度運動、停經期提早來

臨、長期使用類固醇藥物等、骨質疏鬆症的

危險因素。 

                            其  他  服  務  項  目 

16 

  
專科醫師問診 各系統物理檢查及依當日報告解說,生活建議以及門診安排。 

17 諮詢服務 醫療、就診、營養、保健諮詢等服務。 

18 
報告處理 

提供個人報告一份。 

 提供健康精美衛教手冊一份。 

19 後續服務 提供免費醫療諮詢。 

       中 祥 醫 院 健 康 檢 查 中 心 

              院址:新北市中和區中山路 2 段 140 號   

        院方代表:廖麗慧 專員 手機:0956351073 

TEL :(02)2926-3877  FAX :(02)2926-5123 

真誠信實   認真卓越   精良團隊   健康尊嚴 

PS:1.此(19)項檢查是針對全體教職老師包括(正職,約聘代課及志工)如有任何   

疑問及內容需要修正請電   謝謝! 

    2.不刷健保卡 

    3.希望能給老師身體把關  

  祝:健康! 快樂! 

       

若需變更內容做些修正,在煩請來電告知,謝謝!! 



意 願 調 查 表 
中祥醫院健康檢查中心，為全民健康特舉辦公職人員(高血壓、高血脂、高尿酸三高) 
健康檢查巡迴服務，請將參加意願表填妥。 

於民國 年  月   日以前交於承辦人        以便統計人數。 

檢查項目如下:        
1. 一般檢查：血壓 

2.尿液檢查: 尿潛血(OB) 、尿醣(GLO) 、尿蛋白(PRO)、酮體(KET) 、亞硝酸(NIT)  

   尿膽素原(URO)酸鹼值(PH)、白血球(LEU)尿比重(S.G.)、尿膽紅素(BILI) 

3.血液檢查:(1)紅血球.白血球 18 項檢查(2)肝功能 SGPT.SGOP(3)總膽固醇 TC 

(4)三酸油脂 TG(5) 尿酸(UA)  (6)心臟功能檢查 

(7)血中鈣 ca.磷離子 p檢查(8)血糖 AC 

4.癌症檢查:(1)肝癌(2)大腸直腸癌(3)睪丸癌 B-HCG  (男) 乳房癌 CA-153(女)  

5.腹部超音波檢查: 肝、膽、脾、 腫瘤.結石.息肉.影像掃描等檢查 

6.骨質密度檢查 

7. 胸部 X 光檢查(50 人以上)  
※注意事項 
 檢查前一星期內請盡量少吃火鍋類、大餐類或下午茶等食物，以免影響膽固醇及三酸 

  甘油脂的指數，受檢前一天勿飲酒、勿食用辛辣及太油、太甜的食物，晚上 12:00 後請 

  禁食。(如當天不能耐餓者，請喝低脂牛奶即可)。 

＊ 體檢完畢兩週內送達貴單位，每人一份報告外，並請專業解說人員針對個人報告做解釋。 

本院絕不推醫療產品或藥品 

 日期暫訂: 月      日期可調整         參加者請簽名           

                                       

意 願 調 查 表 
中祥醫院健康檢查中心，為全民健康特舉辦公職人員(高血壓、高血脂、高尿酸三高) 

健康檢查巡迴服務，請將參加意願表填妥。 

於民國 年  月   日以前交於承辦人        以便統計人數。 

檢查項目如下:        
1.一般檢查：血壓 

2.尿液檢查: 尿潛血(OB) 、尿醣(GLO) 、尿蛋白(PRO)、酮體(KET) 、亞硝酸(NIT)  

   尿膽素原(URO)酸鹼值(PH)、白血球(LEU)尿比重(S.G.)、尿膽紅素(BILI) 

3.血液檢查:(1)紅血球.白血球 18 項檢查(2)肝功能 SGPT .SGOP (3)總膽固醇 TC 

(4)三酸油脂 TG(5) 尿酸(UA)   (6) 心臟功能檢查 

 (7)血中鈣 ca.磷離子 p 檢查(8)血糖 AC 

4.癌症檢查:(1)肝癌(2)大腸直腸癌(3) 睪丸癌 B-HCG (男) 乳房癌 CA-153(女)  

5.腹部超音波檢查:肝、膽、脾、 腫瘤.結石.息肉.影像掃描等檢查   

6.骨質密度檢查 
7. 胸部 X 光檢查 (50 人以上)  
※注意事項 
 檢查前一星期內請盡量少吃火鍋類、大餐類或下午茶等食物，以免影響膽固醇及三酸 

  甘油脂的指數，受檢前一天勿飲酒、勿食用辛辣及太油、太甜的食物，晚上 12:00 後請 

  禁食。(如當天不能耐餓者，請喝低脂牛奶即可)。 

＊ 體檢完畢兩週內送達貴單位，每人一份報告外，並請專業解說人員針對個人報告做解釋。 

本院絕不推醫療產品或藥品 

  日期暫訂: 月      日期可調整          參加者請簽名           
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