
教育部 108 年樂齡學習北區輔導團 

教育人員代間學習培訓課程實施計畫 

壹、計畫目的 

本計畫之辦理目的乃配合高齡教育中程計畫中有關「辦理各級學

校教師之『老化及代間教育』培訓」，針對北區輔導團轄內縣市中小

學教師，透過培訓課程的交流與經驗分享，提升其代間教育的教學與

規劃能力。並著重強化中小學教師瞭解樂齡學習政策與理念，以鼓勵

教育人員在學校場域中推動代間共融共學的活動，協助辦理樂齡學習

中心的學校教師專業成長的目的。 

貳、辦理單位 

一、主辦單位：教育部。 

二、承辦單位：國立臺灣師範大學社會教育系(教育部樂齡學習北

區輔導團)。 

参、培訓日期與時間 

一、日期：108 年 4月 24 日 

二、時間：上午 8時 30 分至下午 5時 30 分 

肆、培訓地點 

國立臺灣師範大學圖書館校區：教育學院大樓 2樓 201 演講廳。 

地址：臺北市和平東路一段 129 號，電話：02-77343807。 

伍、培訓對象 

一、 全國各縣市承辦 108 年樂齡學習中心之中小學教師。 

二、 全國各直轄市、縣(市)政府中小學教育人員對樂齡學習或代

間教育有興趣者。 

三、 北區各直轄市、縣市之樂齡學習中心之主任、承辦人與講師。 

陸、培訓理念 

針對臺灣社會高齡化與世代矛盾、衝突與世代正義的議題進行反

思，藉由培訓中小學教師有關高齡學習與代間學習活動規劃等課程活

動，協助北區高齡教育教師和各級中小學教師瞭解老化與代間學習相

關課題。該培訓主題：臺灣高齡化的趨勢與樂齡政策、高齡者特質與



學習、代間學習的理念與實例分享。除了專題演講外，並邀請本區樂

齡中心優良代間方案案例分享與實務工作者的交流討論，期望促進各

級學校教師代間融合/代間學習方案的教學與規劃能力。 

柒、培訓議程 

時間/日期 108 年 4 月 24 日(星期三) 

8:10- 8:30 報  到 

8:30- 8:45 開幕式 

8:45- 10:00 
高齡社會與臺灣的樂齡教育 

張德永教授（國立臺灣師範大學社會教育學系） 

10:00-10:15 茶敘 

10:15-12:00 
國民中小學推動代間學習的理念與方案規劃 

林宜穎助理教授（國立臺灣師範大學社會教育學系） 

12:00-13:30 午餐 

13:30-15:30 
高齡者的認知功能與代間差異 

郭郡羽助理教授（國立臺灣師範大學社會教育系） 

15:30-15:45 茶敘 

15:45-17:15 
代間學習方案實務案例分享與討論 

林麗惠教授（國立中正大學成人及繼續教育系） 

17:15-17:30 賦歸 

捌、報名方式及人數限制 

一、 本次培訓一律採線上報名方式辦理，相關報名資訊請上教育部

樂齡學習網/最新消息

(https://moe.senioredu.moe.gov.tw/)。 

二、 報名截止日期：108 年 4 月 10 日(星期三)，至多招收 100 人。 

三、 與會人員如全程參與本培訓課程，由國立臺灣師範大學核發 8

小時研習證明書(未全程出席者恕不發給證明書)。 

四、 聯絡人：樂齡學習北區輔導團 黃碧涵助理，電話：02-77343807。

https://moe.senioredu.moe.gov.tw/


玖、其他注意事項 

一、 各出席人員，如執行單位為國民中小學者，請縣（市）政府

協助排代事宜，另全程參與者由國立臺灣師範大學登錄公務

人員終身學習時數或核發教師、志工研習時數，合計 8小時。 

二、 因應環保，會議當天請自備水杯。 

 


