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桃 園 市 立 內 壢 國 中 
110 年度教職員免費巡迴健康檢查項目 

檢 查 項 目  檢 查 內 容  臨 床 意 義  

身體理學檢查 (1) 身高    (3) 體重    (5)BMI 

(2) 血壓    (4) 聽力 

物理基本檢查 

視力檢查 (1) 視力        

(2) 色盲 

雙眼視力、紅綠色盲 

腰圍 腰圍測量 waist 
主要是針對代謝症候群的檢測男性不
可大於 90cm，女性不可大於 80cm。 

各項系統之物理 

檢查 

(1) 皮膚     (4) 泌尿系統 

(2) 神經系統 (5) 呼吸系統 

(3) 消化系統 (6)血液循環系統 

由現場醫師諮詢問診 

◎ 十  項  驗  尿  檢  查 

尿液篩檢 

(留尿管上機檢驗) 

(1) 尿糖        (2) 尿蛋白 

(3) 酮體        (4) 酸鹼值 

(5) 尿比重      (6) 膽紅素 

(7) 尿潛血      (8) 尿白血球 

(9) 亞硝酸      (10)尿膽素原 

尿路感染、發炎、 

腎病變、尿糖、 

潛血及結石 

◎ 血  液  常  規  檢  查 

血液常規檢查 

(現場離心機分離血液

確保品質與準確度) 

(1)白血球(WBC)       

(2)紅血球(RBC) 

(3)血紅素(Hb)         

(4)血球容積(Hct) 

(5)平均血球容積(MCV) 

(6)平均血球紅素(MCH) 

(7)平均血球色濃度(MCHC) 

(8)血小板（PLT） 

(9)淋巴球百分比 

(10)單核球百分比 

(11)嗜中性球百分比 

(12)嗜酸性球百分比 

(13)嗜鹼性球百分比 

(14)淋巴球絕對計數 

(15)單核球絕對計數 

(16)嗜中性球絕對計數 

(17)嗜酸性球絕對計數 

(18)嗜鹼性球絕對計數 

(19)紅血球分布寬度 

(20)血小板分布寬度 

(21)平均血小板容積 
(22)血小板容積比 

血液凝固機轉及功能、細菌性感染、

敗血症、缺鐵性貧血、急慢性白血病、

地中海貧血篩檢、病毒感染、組織壞

死、再生不良性貧血、惡性貧血、紫

斑症、營養不良及發炎。 

TO:衛生詹組長 
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◎ 生  化  項  目  檢  查 

肝功能檢查 
丙酮轉氨酵素 SGPT 

草酸轉氨酵素 SGOT 

肝臟細胞病變、肝細胞受損程度、急
性肝炎、肝內膽汁積滯等檢查。 

腎功能檢查 肌酸酐 Crea 
急慢性腎炎、營養不良等腎臟疾病方

面之檢查 
腎絲球濾過率 腎功能檢查 e-gfr 腎功能檢查及慢性腎臟病 

血脂肪檢查 
三酸甘油脂 T.G 

總膽固醇 T-cho 

血管硬化、血管阻塞、血管病變等心

臟血管疾病方面之檢查 

高血脂症檢查 
高密度脂蛋白 HDL 
低密度脂蛋白 LDL 

俗稱好的膽固醇，對血管有保護作用。

俗稱壞的膽固醇,評估冠狀動脈硬
化、治療高血脂症重要指標。 

高血脂症檢查 動脈硬化指數 Risk Factor 
表示是否較容易變成動脈硬化、腦 

血管及心臟冠狀動脈硬化指數。 

◎ 血  糖  測  定  檢  查 

糖尿病篩檢 血糖 Glucose  
潛伏性糖尿病篩檢、血糖控制良好程

度之指標 

  ◎ 癌   症   檢   查 

大腸直腸癌篩檢 癌胚胎抗原（CEA） 大腸癌篩檢之參考指標 

肝癌篩檢 胎兒蛋白檢查 AFP 肝癌、肝硬化、慢性肝炎之指數。 

攝護腺癌篩檢(男) 攝護腺癌篩檢 PSA 
攝護腺肥大、發炎及攝護腺癌早期篩

檢。 

乳癌篩檢(女) 乳癌篩檢 CA15-3 乳癌檢查指標。 

睪丸癌篩檢(男) 睪丸癌篩檢 β-HCG 主要針對睪丸癌的指數檢測。 

絨毛膜癌篩檢(女) 絨毛膜癌篩檢 β-HCG 主要針對絨毛膜癌的指數檢測。 

◎ 精  密  儀  器  檢  查 

胸部 X光檢查 
X 光攝影 Chest  

(數位化ｘ光車) 

肺結核、心臟肥大、鈣化點 

※ 本院使用全新打造數位化ｘ光車 

頸部 X光檢查 
X 光攝影 Chest  

(數位化ｘ光車) 

檢查頸椎是否有側彎、狹窄、變形、

骨刺等等。 

(特別為現代人長時間使用電腦及手

機而增加的項目，在業界較為少見) 

腹部超音波(彩色) 

肝臟掃瞄 

膽臟掃瞄 

腎臟掃瞄 

胰臟掃瞄 
脾臟掃瞄 

肝:脂肪肝、肝囊腫、肝粗糙、肝硬化

膽:膽息肉、膽結石 

脾:發炎腫大、腫瘤 

胰:發炎腫大、腫瘤 

腎:腎囊腫、腎結石、腎結晶體過多。
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本院目前服務過的學校:  

 楊明國中 / 成功國中 / 佳林國中 / 瑞峰國小 /  

 巴崚國小 / 信義國小 / 大安國小 / 中正國小 /  

 社子國小 / 高義國小 / 自立國小 / 大華國小 /  

 載熙國小 / 民富國小 / 平興國小 / 仁美國中 等等

甲狀腺超音波(彩色) 
甲狀腺超音波 
Thyroid Gland Sonar 

甲狀腺腫大、囊泡、甲狀腺癌…等。

骨質密度檢查 
BMD 超音波腳跟骨質密度 
(精密微電腦腳部超音波測量儀) 

骨質流失情況、骨質疏鬆程度檢測。

眼壓檢查 
IOP (欲受檢人數 35 人以上提供) 
(非接觸式眼壓計+角膜厚度測量儀) 

青光眼檢查，非接觸式眼壓暨角膜厚
度快速測量，提供眼壓青光眼治療參
考，近視雷射手術治療前之依據。 

◎ 體  檢  後  之  服  務 

醫師問診綜合解說 

(年輕家醫科醫生問診) 
醫學諮詢、營養諮詢 專業醫師給予現場衛教諮詢與建議 

報告書及手冊 檢查結果、建議及衛教手冊 精美、詳實之報告書及衛教健康手冊

追蹤服務 (1)  檢驗出重大異常者，於五～七日主動通報公司，並安排複檢 

(2)  本院也固定於半年後為檢查異常者，作複查及追蹤 

醫學講座 適時提供相關衛教資訊及保健講座，並定期寄送醫訊以便參閱 

★老師持當年度報告回本院回診皆免掛號費，只須付自付額。 

★學校志工們也歡迎一同參與(志工名額為老師人數之三分之一)

★本院全新打造乳房攝影車也可至貴校為老師們服務(需預訂) 
凡年齡 45 至 69 歲之婦女及 40 至 45 歲家中有乳癌病史之高危險群婦女皆可檢查(每二年一次免費檢查)

★以上項目優待價 NT$免費(公教人員專案) 

 

 

 

 

    

  

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★ 

本院為桃園地區教學醫院，為中英醫療集團一員，規模約 150 張病床大小，成立於 2009

年 11 月，位於中壢火車站後站交通便利，目前設有完整科別的醫師陣容。 

服務項目除一般門診、住院，並設有全新之呼吸照護病房、成人及兒童復健中心、健檢

中心、洗腎中心、體外震波碎石中心等，以提供民眾於人性化的就醫環境，享受高品質

高專業的醫療服務。 

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★ 
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為確保檢驗高品質，血液檢體(一律採現場)高速離心機分離血清 

 

(現場全部電腦條碼化)作業，避免人工填寫標籤及標號錯誤 

 

行政院勞動部指定勞工健檢醫院 

 華  揚  醫  院 
       院址:桃園市中壢市中北路2段316號(中壢後火車站) 

       健檢專線：(03)4681706 

       健檢傳真：(03)4681756 

       院方承辦人員: 柯 勝 雄  

       手機:0978-558-451 

       E-MAIL:shaun3595@gmail.com 

其它服務 

1、若有重大特殊異常者，5 日內將另行通知公司承辦人。 

2、健康檢查報告書及總表、體檢後約 15 天內送達。 

3、本院可派護理人員配合貴單位指定時間進行一對一的個別解說報告，同時亦開放

電話諮詢。 

4、電腦報告書一份。附檢查項目臨床意義參考，另有醫師針對體檢項目之建議、評

語…等。 

5、提供第 6 個月後為檢查異常者作複查及追蹤。 

5、本院可將勞工體檢報告做 3 年比對。 

6、勞工體檢記錄表，依貴公司員工之部門整理成冊，以便主管單位及衛生單位稽查。

7、全體總表體檢報告以部門排序列印並裝定成冊，供貴公司存檔參考。 

8、異常統計分析表針對各檢查項目作分析。 

9、本院使用伊克希曼健康管理系統，自動化的資料處理，立即把健檢的資料數據作

成相關 報表或個人報告。亦可幫客戶端建立專用的健檢管理系統，讓承辦人輕

鬆作職場的健康分析及管理。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



華揚醫院

1

HWA-YOUNG HOSPITAL



中英醫療集團

▲ 郵政醫院

▲ 中英醫院

▲ 板英醫院

▲ 華揚醫院

▲ 德仁醫院

▲ 佑林醫院

▲ 怡和醫院

▲ 達明眼科醫院

▲ 慶昇醫院

▲ 新興醫院

▲ 新高醫院

▲ 新高鳳醫院
2

集團旗下醫院



醫院宗旨:
提供安全、優質的醫療服務

醫院願景:
成為大中壢地區以人為本的健康守護者

醫院目標:
短期─成為民眾首選的地區醫院
中期─(1)建置長期照護團隊

(2)深耕地區醫療照護
長期─發展全面性醫療照護

華揚醫院

3

HWA-YOUNG HOSPITAL

本院成立於2009年11月，位於中壢火車站後站交通
便利，本院不斷致力於創新醫療服務，除充實醫療
設備外，並強化醫療專業訓練與對員工服務品質之
要求，更積極擴充醫療服務科別與項目，營造真
誠、優質、溫馨的醫療服務。
目前設有完整的醫師陣容；服務項目：一般門診、
住院，並設有全新之呼吸照護病房、成人及兒童復
健中心、健檢中心、洗腎中心、體外震波碎石中心
等，以提供民眾於人性化的就醫環境，享受高品
質、高效率及高專業的醫療服務，服務大中壢地區
鄉親。



醫院簡介
華揚醫療團隊科室

▲ 胸腔內科

▲ 心臟內科

▲ 腎臟內科

▲ 肝膽腸胃科

▲ 家庭醫學科

▲ 一般外科

▲ 泌尿外科

▲ 骨科

▲ 復健科

▲ 呼吸治療

▲ 外勞特別門診

▲ 整合照護門診 4



服務項目內容與方向

▲ 汽機車體檢

▲ 勞工體檢

▲ 學生體檢

▲ 成人健檢

▲ 企業團體健診服務

▲ 員工到院體檢

▲ 保險特約健檢

▲ 預防醫學檢查

▲ 健保約特門診

▲ 專案健康檢查 5

醫院簡介



▲ 1、本院為行政院衛生署暨勞工委員會指

定之一般勞工健康檢查之醫療機構。

▲ 2、行政院原子能委員會核備合格證照之X

光巡迴車備有專業放射師。

▲ 3、考試院暨行政院衛生署考核通過合格

之專業醫師、醫檢師、護理人員為貴

事業單位機構服務。

▲ 4、本院為行政院衛生署暨教育部評鑑合

格之地區綜合醫院，設有數科的專科

門診，現正朝向慢性病防治、社區預

防醫學目標邁進。

▲ 5、本院將秉持熱忱照顧勞工，確實辦妥

您的健康檢查（當場離心確保血液

檢體不致凝固、溶血確實負責）。

▲ 6、檢體送回院內立即交由專職專業人員

進行處理，並以最先進全自動血球、

生化分析儀器檢驗，報告由專科醫

師做整體性分析與診斷。
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承辦要件介紹



近期服務學校

學校名稱 學校名稱

楊明國中 成功國中

信義國小 八德國中

陳康國小 新勢國小

觀音國中 芭里國小

草漯國小 瑞峰國小

大安國小 中正國小

社子國小 高義國小



近期服務學校

學校名稱 學校名稱

北埔國小 員東國中

峨眉國小 山頂國小

自立國小 大華國小

曙光國小 頂社國小

山頂國小 大崗國小

巴崚國小 三民國小

平興國小 仁美國中



9

近期服務廠商
廠商 廠商

瑞 穗 天 合 國 際 酒 店
(卓越五星級)

桃 禧 航 空 城 酒 店
(五星級)

澎 湖 福 朋 喜 來 登 酒 店
(五星級)

笠 復 威 斯 汀 飯 店
(五星級)

台 灣 電 力 公 司 (股) 新 北 市 環 境 保 護 局

台 灣 宅 配 通 (股) 中 興 巴 士 集 團

名 人 堂 花 園 大 飯 店 基 隆 客 運 (股)

里 仁 事 業 (股) 南 僑 化 學 工 業

養 樂 多 食 品 (股) 安欣科技 (東元集團)

乖 乖 食 品 (股) 美 食 達 人(股)85℃

欣 光 食 品 (大成集團) 超 秦 企 業 (麥味登)

宏 星 製 藥 (股) 千 葉 火 鍋 (股)

張 國 周 製 藥(股) 全 日 物 流 (股)

薇 閣 精 品 旅 館 台 北 市 托 兒 協 會

和 友 紡 織 (股) 大 華 金 屬 (股)

鑫 國 空 調 (股) 春 池 玻 璃 實 業

溫 莎 堡 食 品 (股) 德 泰 科 技 (股)



▲保障勞工健康、安全與預防職業病之發生。
▲預防勞工帶病上班所引發之勞資糾紛。
▲檢查報告送交後，本院會依貴公司之需求派專

業醫護人員至貴公司辦理解說及醫療諮詢。
▲貴公司若願與本院簽訂特約醫療合約，本院將

提供貴公司員工及眷屬優惠就醫福利。
▲個人標籤報到系統；有效分流管控及降低漏檢

率。
▲健檢儀器皆為107-108年度最新採購，設備新

穎精準度高。
▲執行健檢醫師團隊，完全由專科主治醫師嚴格

把關。
▲個人報告可提供『連續三年 資料比對』。
▲重大異常者7日內立即通知。
▲異常者提供『半年免費 複檢服務』由專科醫

師提出複檢名單。
▲提供貴單位個人密封報告，員工健檢總表，勞

委會報告造冊，統計分析健檢光碟乙份。
▲檢查過程中，各流程皆有專人帶領，絕對提供

健檢貴賓超優質健檢親切服務,提昇流程速度
檢查結束後，提供報告諮詢服務。

10

服務說明與流程



▲確定由本院承辦前14-20天完成『委託書』之
申請以便向相關衛生單位辦理報備事宜。

▲受檢一星期前會通知貴執行處張貼告示與檢
查海報及協調所需配合事項、場地、健檢人
數…等相關事宜。

▲健檢後續之工作

＊檢體由醫檢師迅速分析檢驗。

＊護理人員同步整理統計受檢流程表。

＊行政人員電腦建檔管理。

＊完成所有檢查作業並登錄報告交由醫師綜
合評估與建議。

＊需到院複檢者，附當月份本院門診時間表
及複診通知單。

＊檢查報告完成後即時由專業醫護人員送達
並說明。
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服務說明與流程



體檢服務流程注意事項

▲醫院健檢醫護人員負責體檢所有過程，貴公司僅需
提供協助減輕貴公司負擔。

體檢前(10-14天)：

▲由受檢單位提供受檢人員名冊(電子檔)，由本院列
印編排體檢單或當日由貴單位人員自行填寫。

▲提供健康檢查公告海報、衛教宣傳海報。(須一週前
預定)

▲配合流程之說明及協調。

廠商協助事項：
◦ 告知員工受檢前禁食6小時或少量清淡。
◦ 請於化妝室放置大型垃圾筒，以供丟棄尿杯與棉
花。

◦ 受檢場地須有110V之電源及長桌5-6張，椅子約
16-20張。

◦ 備份溫開水少許(預防同仁血糖過低.暈針昏迷預
備飲用)本院備有適量方糖。

體檢當日:

1、專業醫護人員到所服務。

2、彈性化檢查流程。

註：體檢流程依貴公司同仁之特性設計，

使用一人一物之體檢用具，以杜絕感染。
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服務說明與流程



本院電腦軟體採用伊克希曼，所開發之員工

健康檢查資料管裡分析系統醫院版軟體。

您的健康檢查檔案皆存在醫院電腦系統裡，

可由電腦或本院報告作業區分：

▲ 1、工廠（公司）總冊、總表。

▲ 2、密封式個人電腦報告。

▲ 3、工廠（公司）資料處理光牒片。

▲ 4、總冊異常分析圖表。

▲ 5、特殊檢查總冊及分析。

▲ 6、工廠（公司）歷年健檢結果統計分析。

▲ 7、個人歷年健檢趨勢分析。

▲ 8、統計結果以直方圖、曲線圖。

▲ 9、工廠（公司）健檢異常人員名單。

▲ 10、工廠（公司）歷年健檢連續異常人員

名單。 13

健檢報告
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樓層介紹
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環境設施
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環境設施



17

環境設施
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檢驗設備
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檢驗設備
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檢驗設備
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巡迴車/X光車



造 冊
整合分析項目檢驗單

將檢體依序貼上電腦條碼

處 理 檢 體
生化管離心
分離血清

血液常規
Sysmex HST

臨床生化

Toshiba 200FR

尿液常規

Roche URISYS 2400

血清免疫
Abbott Architect
Beckmen DXI800

各組核對檢體及檢驗單
進行全自動電腦化分析

全程Barcode系統雙向儀器連線作業

特殊項目轉送至
衛生主管機關核准之認證單位

血液送至檢驗室

簽收及核對

糖網檢查

檢驗結果連線至主電腦
監控、檢閱、彙整報告

檔案備份連線至報告組
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OC-SENSOR μ BIO-RAD-VIITROBE

糞便潛血

檢驗品管與連線
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醫院地址：桃園市中壢區中北路二段316號
健檢中心：(03)457-7200轉0005-0006
體檢門診時間：
◆週一至週五

早上 08:30~11:30
下午 14:00~17:00

◆週六
早上 08:30~11:30

◆週日休診

醫院資訊
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