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桃園市 114 學年度國中雙語本師專業成長培訓計畫 

 
壹、緣起： 

為落實 2030 雙語政策，桃園市自 2018 年起推動雙語教育，重視雙語教育的未來發

展，鼓勵本市發展各類型雙語課程型態並致力於培訓本國教師成為雙語教學主力，爰辦理

雙語本師培訓。 

本計畫旨在培訓本市國中綜合活動、藝術、健康與體育及生活科技等領域教師之英語

授課能力，以成為本市雙語教師（以下稱雙語本師）。計畫課程將培訓教師從學生的角度

出發，設計多元化的教學策略，並培訓教師英語為主要教學語言，結合語言管理概念與非

語言（nonverbal）輔助（如肢體語言、視覺輔助等）執行教學，引導學生運用英語學習，

透過英語探索世界。本計畫並積極協助參訓教師增能及通過英語能力檢定考試，擴展雙語

教育量能，以期本市學子均能接受雙語教育。 

貳、依據： 
一、前瞻基礎建設─人才培育促進就業建設 2030 雙語政策計畫。 
二、桃園市國民中小學雙語教育中長程計畫（112-114 學年度）。 

參、目標： 
一、培訓本市國中綜合活動、藝術、健康與體育及科技國中四大領域學科教師成為雙語

本師，能以雙語授課。 
二、協助參訓教師通過英語能力檢定考試。 

肆、辦理單位 
一、主辦單位：桃園市政府教育局 
二、執行單位：桃園市政府英語教育資源中心（以下稱英資中心） 
三、承辦學校：桃園市文昌國民中學 
四、協辦學校：桃園市大成國民中學、桃園市桃園國民中學、桃園市經國國民中學、桃園 

          市會稽國民中學 
伍、辦理期程：114 年 9 月至 115 年 7 月 

陸、計畫內容 
一、參訓教師資格：本市具有領域學科專長背景，有實際進行雙語授課教學意願，並期

望提升自我英語專業知能之本市國中現職教師（包含正式教師及 3 個月以上長期代

理、代課教師）。 
二、開設課程與人數：國中雙語本師培訓班 45名。 

柒、培訓課程： 
規劃 66 小時初階課程，包含「雙語課程設計與教學知能發展（27 小時）」、「英語口語訓

練（21 小時）」及「英語口語檢定訓練（18 小時）」課程規劃主題如下： 
一、國中雙語本師培訓課程表： 
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雙語本師培訓專業成長課程 初階課程 講師 

(1) 雙語教學理論 外聘講師，3小時 黃郁蘭教授 

(2) 雙語教學中的語言使用 外聘講師，3小時 黃郁蘭教授 

(3) 雙語課程設計與評量 外聘講師，3小時 王力億教授 

(4) 雙語教學分組共備教案設計 外聘講師，6小時 王力億教授 

(5) 微型教學與回饋 外聘講師，12小時 王力億教授 

(6) 基礎口語表達 ★外聘本市外籍教師， 
6小時，分 4組 外籍教師 

(7) 課室互動英文 ★外聘本市外籍教師， 
6小時，分 4組 外籍教師 

(8) 口語調整及教學英文 ★外聘本市外籍教師， 
6小時，分 4組 外籍教師 

(9) 學生口語表達引導 ★外聘本市外籍教師， 
3小時，分 4組 外籍教師 

(10)英語檢定訓練（18小時） 外聘講師，18小時 徐碧霞教授 

培訓時數 66小時 

 

二、師資群名單： 

(一)本師名單：國立臺灣師範大學王力億教授、國立臺灣科技大學徐碧霞教授、元

智大學黃郁蘭教授。 

(二)外師名單：大成國中 Alexander Douglas Morrison（健體領域）、經國國中

Joshua Loren Ortiz （綜合領域）、桃園國中 Tyler Scott Thompson （藝術

領域）、文昌國中 Cody Zdankiewicz （科技領域） 。 

捌、報名及錄取 
一、報名方式： 

(一)以能「全程上課」為前提方進行報名（經錄取者需全程參加培訓）。 

(二)請於 114 年 9 月 22 日（星期一）下午五時前，填畢紙本報名表（詳附件一）並

核章掃描後，逕上網填寫 Google表單及上傳掃描檔。倘有疑問請洽英資中心（330

桃園市桃園區民生路 729號）王郁涵老師，TEL：03-3552776分機 231。 

（Google表單網址：https://forms.gle/R49eUm7eefj2hnV19） 

二、錄取順序：本課程依以下錄取條件進行排序，臚列如下： 

(一)教師身份：以正式教師為優先。 

(二)教學領域：以具綜合、科技、健體及藝術領域專長者為優先。 

(三)學校類別：以所屬學校為雙語創新或亮點學校者為優先。 

三、錄取公告： 
(一) 於 114 年 9 月 30日（星期二）由英資中心函文各錄取教師學校。 
(二) 教育局同意參訓教師於培訓期間以公假登記出席，若爲週間上課課程時段，研習

期間所遺課務得依規定聘請代課教師並得支領代課鐘點。各校推薦培訓教師於例

假日參與研習，同意參加人員得自執行勤務當日起 2年內覈實補休（課務自理），
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不另支給加班費。。 

玖、教師完訓支持措施： 
一、免費參與英語口說檢定測驗一次。 
二、全程參與並完成課堂任務，且通過 B1 等級語言測驗者，由桃園市政府教育局發給桃

園市雙語本師證書。 

壹拾、參訓教師任務: 
一、至少觀摩 3 場次 114 學年度本市國中小雙語學校聯合觀議課。 
二、配合「桃園市國民中小學校長及教師公開授課實施要點」，於 114 學年度以雙語教學

為主軸，至少進行一次公開課。 
三、培訓課程中發展之教案及上課影片，需上傳至英資中心網站、智學吧雙語專區及本府

教育局 Youtube 頻道。 
四、參與本培訓計畫之教師，需於 115 學年度加入本市雙語學校計畫，成為當學年度本市

雙語本師。 

壹拾壹、預期成效： 
一、培育 45 名四大領域雙語本師。 
二、完訓之教師於學校可以進行雙語授課獨立教學或協同外師進行教學。 
三、完訓之教師加入 115 學年度本市雙語學校計畫，成為本市雙語本師或本市雙語專案教

師。 
壹拾貳、經費來源：本案所需經費由桃園市政府相關經費項下支應，相關經費編列詳如附件。 

壹拾參、獎勵辦法： 
本計畫順利完成後，依據「公立高級中等以下學校校長成績考核辦法」、「公立高級中等

以下學校教師成績考核辦法」及「桃園市市立各級學校及幼兒園教職員獎懲要點」規

定，核敘承辦學校嘉獎 1 次 4 名及協辦學校嘉獎 1 次 2 名，全程參與教師核予嘉獎 1
次，以茲獎勵。 

壹拾肆、本計畫報本市教育局核准後實施，修正時亦同。  



4 

附件一 
桃園市 114 學年度雙語本師專業成長培訓計畫 報名表 

姓名  

現職學校  

114 學年度 
任教雙語科目 

（若非雙語本師，請填「無」） 

115 學年度參與桃園市

雙語計畫意願 
□意願極高              □暫無打算 

連絡電話 手機：                ；辦公室電話：                

電子信箱  

本人簽章  

教務主任核章  

備註： 
1. 本表教務主任核章後，掃描檔上傳至報名表單，檔名「114 本師培訓-○○國中-○○科-○

○○（姓名）」。 
2. 填寫網路報名表（報名表網址: https://forms.gle/R49eUm7eefj2hnV19），截止時間：114 年 9

月 22 日（星期一）17:00 前，請勿逾時。 


