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桃園市立內壢國民中學 108學年第 1學期 1月份導師會議資料 

壹、時間：108年 1月 7日（星期二）上午 7時 45分。 

貳、地點：會議室 

叁、出席人員：如簽到表 

肆、主席：李主任孟倫              記錄：蔡育泰 

伍、各處室報告： 

一、教務處報告： 

孩子犯了錯，重點是教育而不是處罰 

不管是誰都會犯錯，教育的目的是幫助孩子改變、成長，而不是處罰。《你的善意，是孩子的光》

作者神老師認為，即使處罰也要及時、簡短，當孩子無法負荷懲罰時，就是一種折磨，懲罰拖久了，

提醒的意義就消失了。 

班上有個孩子，當大家都專心地看著影片，他一個人認真地在手上寫字，前面放著單字表，我知道

他在做什麼…… 

我輕輕地叫了他的名字，他嚇了一跳，看得出來忐忑不安，走到我跟前，我定神看了他好幾秒，請

他讓我看一下他的手。他的手心上滿滿寫著待會要考的單字，我用只有我們聽得見的音量說：「去

洗手。」 

過了幾天這個孩子生病請假，媽媽來學校替他拿功課，我跟媽媽提起這件事，請她在家裡協助孩子

背單字。我說，孩子一定是沒有準備才會興起作弊的念頭，萬一被同學發現了，孩子得承受全班同

學的質疑，一旦揹上「作弊」的罪名，以後的誠信都會受到質疑。 

媽媽聽完紅了眼眶，跟我說：「老師，謝謝妳沒有當眾給他難看。」 

我跟媽媽說：「他會作弊是提醒我們他有狀況了，可能他之前都用這樣的方法，所以我不知道他不

會背單字，沒辦法幫他的忙。即使當眾指責他，還是沒辦法解決他背單字的困難，反而會讓他陷入

困境。」 

媽媽說：「我們很疼他，從來不給他壓力，但是他一直提不起勁來，對於學習總是被動又隨便。」 

我跟媽媽說：「我們不給孩子壓力，但是可以給予誘因，鼓勵他進步，讓他有前進的動力；給他一

些期待，讓他知道我們對他有信心。如果都沒有壓力和鼓勵，孩子會太安逸而被動，覺得這樣就好

了。我會先找他來了解學英文的狀況，媽媽這邊也幫我鼓勵他，看看會不會改善。」 

媽媽紅著眼眶、連聲謝謝的背影，始終縈繞在我心裡揮之不去。我能了解身為人母的擔憂，在我家

孩子上小學時，因為偷改了考卷上的一個答案，老師當眾羞辱他，不只那一科零分，還公開地重重

處罰，罰到他回家連樓梯都上不了。這件事給了孩子一個很大的教訓，但老師那陣子對他的冷嘲熱

諷，同學嘲笑和質疑的眼光，也造成了極深的傷害。 

有一天，一個孩子到八點才踏進教室，我問他：「你為什麼遲到呢？」 
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問了很多次，他就是不開口。我只好告訴他：「那就要依照我們昨天約定好的，遲到三次要寫一篇

反省作文。」他點點頭。 

稿紙放在他桌上半天，他連一個字也沒動，問他：「為什麼不寫？」他說不知道要寫什麼。整個午

休我帶著他寫，寫了好久，他只寫了幾行，眼看都快放學了，我找他來：「這個處罰對你來說是痛

苦的對嗎？那你要不要跟老師商量，用其他什麼方法來替代？」他瞪大著眼看著我，還是什麼都不

說。 

最後一節大家考完單字都在閱讀，我又陪著他寫，整張稿紙寫了一半。我發現他有照著我說的做，

多設定幾個鬧鐘，鬧鐘一響就起來，不要賴在床上，提早十分鐘出門。於是我問他：「你都有做到，

為什麼今天會遲到呢？」 

他說：「我今天六點就起床了！」我大吃一驚，「那為什麼會遲到呢？」 

他掉下眼淚，「我在等姐姐……」 

「如果你早上告訴老師，是因為姐姐才遲到，老師一定會減輕罰則，甚至不罰，你不說，是不是就

錯過了為自己解釋不被誤會的機會？」 

我們要教導孩子適時把話說清楚，在遇到無法承受的處罰或事件時，懂得開口協商和求救。 

教育的目的是幫助孩子改變、成長，而不是處罰。即使處罰也要及時、簡短，當孩子無法負荷懲罰

時，就是一種折磨，懲罰拖久了，提醒的意義就消失了。當孩子怎麼樣都寫不完罰寫的功課時，那

是一個掉進去都找不到出口的無底洞，很多時候都是直接放棄，又怎麼會想要改變呢？ 

不管是誰都會犯錯，重要的是學習正確的觀念，犯錯後反省、改過才能解決問題，而不是讓孩子陷

入無法承擔的後果。 

 

1090107 導師會議 

1 行事曆: 

   (1) 1/10 九年級開始選填志願。 

   (2) 1/17 中午校務會議，第 5 節自習。 

   (3) 1/18 活動中心由輔導室辦理資優班鑑定說明會。 

   (4) 1/20 第五節段考、第六節打掃、第七節結業式。第 6、7 節課任課教師分別需在 1/8、1/15

的班會課進各班上課，請委員們提醒。 

   (5) 1/20 晚上 6:00 期末餐會，有大獎，別錯過。 

   (6) 1/21~1/22 輔導室辦理小六資優營。10 個班寒輔開始上課。 

   (7) 2/3~2/5，九年級科學班營隊。教室:726 

   (8) 2/3~2/7，資訊組科技營 

   (9) 2/4 遠征健走活動，擴大招生人數，請鼓勵孩子來參加。 

   (10) 2/10 備課日:早上 3 小時特教知能研習；中午:12:35~13:50 校務會議；下午智慧軟體研習。

時間表會公告校網。 

2.發教科書: 

  (1) 九年級 1/9 早修 學務處旁 

  (2) 八年級 1/16 早修 學務處旁 

  (3) 七年級 開學 2/11 早修 活動中心 

3. 七年級、九年級下學期早修進行英聽。 



3 

 

4.下學期國際教育參訪日本加賀市，日期在 5/24~5/29，共六天五夜，鼓勵九年級會考後參加。 

5.學期結束馬上過年，提醒老師有空就先算成績，登記截止日在 1/21 日。 

6.因應 8 位老師的安胎假與產假，聘兼課老師或校內老師協助，課務會稍有變動。 

7.下學期 8 年級同學有英語普測，在英文課堂實施，必須在 2/4 前完成各班施測時間的登錄，因為

必須控管每個時段上網施測人數。本周會請英文老師填時間。 

8.黑板和投影機的調整可能會有幾天的落差，請老師等等。統一裝完後，我們會裝設水板擦機，並

發水粉筆。 

9.下學期領域補考改在第一周的周四、周五的 8-9 節進行，若有願意擔任監考的老師，請向註冊組

報名。 

10.本周發語文競賽報名表，下學期 3/2 開始。 

二、 學務處報告： 

訓育組: 

1. 下學期園遊會訂於 3/14星期六，七年級於原班級前擺設跳蚤市場，八年級將安排在各棟樓的一

樓走廊處，攤位抽籤暨協調會議訂於下學期 2/18(二)0745 於閱覽室舉行。請導師協助利用時間與

同學討論相關設攤事宜。 

2. 內中好品格運動修訂版如附件一，紙本資料將隨導師資料袋一併發放，請各位導師協助一起推

動內中好品格。 

3. 九年級畢業紀念冊，電腦套版的繳交期限即日起至 1/20 止，手工稿繳交期限為 2/11，請導師

協助叮嚀學生如期完稿繳交。 

生教組: 

1. 請導師們協助提醒同學上室外課務必將「門窗上鎖」,重要物品隨身攜帶。 

2. 請導師幫忙宣導手機使用之規定:校內禁止開機使用；倘若違規者可遞交學務處管理。 

3. 請導師若有發覺同學有疑似藥物濫用的情形，請通知生教組列入特定人員名冊，生教組會採集

其尿液檢驗。 

4. 請導師特別提醒同學在煮火鍋或者烤肉時務必注意到用火安全。 

5. 請導師協助提醒同學我們十二月已全面換季，請導師協助提醒穿著長袖校服到校(如覺得學校外

套不夠保暖，校服跟校服外套之間可以加穿保暖衣物，但校服外套拉鏈要拉上)，感謝老師的協

助。 

體育組 

1. 請導師提醒各班體育股長「體育器材借用證」使用年限為一學年，因此新舊任幹部交接時務必

確實移交借用證。 

2. 感謝導師們利用課餘時間加強班上同學體能，再次提醒運動場使用時請注意以下事項：(1)運動

前先做好暖身。(2)使用前請注意運動安全，務必「停下來觀看目前運動場之跑道及區域使用情

形」，以避免發生衝撞。(3)跑道上有多處破損及低漥處容易積水及泥沙，運動時特別要注意避免跌

倒。 

衛生組 

1. 期末提醒－感謝導師的辛勞指導 

→期末掃除：請導師協助提醒學生，並請指導教室於期末的整理與檢查。 

→寒假返校：將由各年級整學期總成績的排序決定返校班級，預計本周 



4 

 

發放相關說明（共九日／每日兩班，預計三個年級各六個班安排返校。） 

 

 星期一  星期二  星期三  星期四  星期五  

日期  1 月 20 日  1 月 21 日  1 月 22 日  1 月 23 日  1 月 24 日  

規畫  休業式  返校 1 返校 2 除夕  春節  

日期  1 月 27 日  1 月 28 日  1 月 29 日  1 月 30 日  1 月 31 日  

規畫  春節  春節  春節  返校 3  返校 4  

日期  2 月 03 日  2 月 04 日  2 月 05 日  2 月 06 日  2 月 07 日  

規畫  返校 5  返校 6  返校 7  返校 8  返校 9  

2. 環境整理－再次感謝所有為校園環境辛苦付出的同學與幹部。 

 掃具收納 

→用的，請擺放整齊。 

→多的，沒用到的，壞的，皆請送回掃具室！ 

日前巡視各班走廊，仍有部分廊柱掛著多隻【乾枯無毛久未使用的拖把】 

水槽下也有【布滿灰塵的，未使用的水桶和擠水器】請協助提醒幹部檢視 

 廁所規範： 

請提醒學生善用下課時間及休息時間使用廁所，非不得已也請避免於打掃時間使用，以免造成

負責打掃班級的困擾，並有隨意跨越學區問題；另請提醒同學注意，使用須維護廁所整潔，避

免黃金落於馬桶外。 

 積水防範： 

負責戶外區域的班級導師，也請協助提醒同學下雨後，妥善確認清除垃圾與蓋子所積存的雨

水，避免孳生病媒蚊與防治登革熱之傳染。 

 垃圾管理： 

請務必注意垃圾場與回收場關閉時間與相關規範。包括北門圍牆邊子車，若需傾倒落葉，請

於鐘響前完成！鐘響，管理班級即須關門或上鎖。 

★最後請提醒所有同學：個人垃圾請勿丟棄於各班放置外掃區的垃圾桶！ 

3. 防疫宣導－隨著時序進入秋冬，流感病毒易盛行，請導師協助提醒同學：務必養成良好衛生

習慣：時時要勤洗手，如有身體不適請儘速就醫並在家休息。此外，提醒學生隨時補充肥皂。

班級發生流感、腸病毒、紅眼症、結核病、百日咳、水痘、登革熱等病例，請儘速通報衛生組，

以利消毒、避免群聚感染及校安填報。 

三、 總務處報告： 

  導師會議總務處報告資料 1080107 
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序號 總務工作及工程名稱 施做進度 

1 活動中心室內整修工程 剩餘窗簾裝設、場地畫線與補漆，接近完工中。 

2 

綜合大樓新建工程委託規劃

設計及監造技術服務採購         

1/2（四）參加重大工程列管會議，會中設施科

長指示，辦理完成第三次建築師設計規劃付款會

議後，請本校依 12/17日與市長簡報會議紀錄，

提出修正後工程進度表。 

3 全校電力改善案 正依據市府通知請建築師補正預算書圖。 

4 

9年級教室空調改善工程委

託設計監造技術服務  

建築師預算書圖已於教育局備查中。 

5 

運動場跑道及周邊環境更新

委託設計監造                  

建築師預算書圖設計規劃補件中。 

6 學務處後方木棧道修繕 與建築師討論本案設計規劃中。 

7 智慧黑板採購及裝設 按照預定進度裝設中，剩下 6間教室未安裝。 

8 午餐秘書通知 

1.109年上半年無力支付午餐補助單今天發給

各班老師 （申請時間為 109年 1月 17日止，也

煩請老師於寒假前交給午餐秘書，如有疑問，可

致電 502找午餐秘書。） 

2.午餐退費有最新異動，退費說明也發給各班導 

  師，如有疑問，也可找午餐秘書洽詢。 

9 總務處財產維護 近來學校公物受學生破壞頻繁，如桌椅、掃把、
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燈具、廁所水龍頭及鏡子…，請各位老師協助宣

導，請學生愛護公物。 

四、 輔導室報告： 

【輔導室書面報告】 

重 點 事 項 說 明 

一、 兒少保護與脆

弱家庭 

1. 輔導室感謝全體導師學期以來的協助，導師為一級輔導重要角

色，在導師班級經營、溫暖關懷之下，學生能更穩定進步。請

導師能持續關懷班上學生，如有兒少保護與脆弱家庭通報事

宜，可洽輔導組。 

2. 為求通報後社工能即時評估與派案，請老師能向學生多詢問相

關細節，例如家暴事件發生原因、時間、地點、方式，當時是

否有人可以協助、家庭平時互動狀況等。脆弱家庭則需明述脆

弱因素為何，造成學生什麼影響？以致有福利需求或需要社政

單位介入。 

3. 通報前若能有多點訊息，更能正確通報，社工也較能進行評估。 

感謝導師們協助！ 

二、 A、B表 

1. 大 A表請務必擲回輔導室，寒假開始檢閱。 

2. 大 A表 109/02/06(四)置入導師資料袋，備課日請導師取回，讓

學生更新、填寫資料。 

3. 「學生輔導紀錄」（B表）請撥冗線上登錄。 

三、 《生涯手冊》

及《我的生涯

寫真集》檢核 

1. 學生《生涯手冊》及《我的生涯寫真集》複檢期程如下，自

12/30(一)起，學生複檢惠請各班輔導活動科教師協助，截止日

後仍不進行複檢之學生，會轉知導師，並依作業抽查規定進行

懲處： 

(1) 九年級：109/01/03(五)截止複檢。 

(2) 七、八年級：109/01/08(三)截止複檢。 

2. 《108 學年度生涯發展教育活動時程表》詳如附件。 

四、 九年級 

1. 1 抽離式技藝班截至 108/12/26 止退班學生共 11 名，名單將轉寄

午餐秘書。 

2. 109/01/08(三)7:45AM-8:10AM 於閱覽室進行「教師場多元入學

宣導-新興高中主講」，惠請校長、處室主任及九年級導師，至

本市教師研習系統報名，當天備有早餐（素食者請告知資料組）。 

3. 3109.2.12(三)第五節抽離式職群講座，新興高中將進行「特色招

生」入學管道說明會。欲以「特色招生」管道入學的學生，希

望鼓勵其前來參加講座。 

五、 八年級活動 〈家人職業訪談〉作品評選中。 

六、 寒假資料組學 1. 702 班 謝佳穎 1/21-1/22、2/4-2/7 
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生志工 2. 719 班 康洛源 1/21-1/22、2/4-2/7 

3. 828 班 楊萱慈 1/21-1/22、2/5、2/7 

4. 828 班 陳怡潔 1/21-1/22、2/4-2/7 

輔導組(淑宜)分機 611、資料組(育玫)分機 612、特教組(振祁)分機 614、(李威)分機 613 

五、人事室報告： 

1.期末聚餐暨文康活動： 

為促進同仁聯誼聚餐，期末聚餐開放同仁結伴登記用餐座位，請同仁 1/10前至人事

室登記，素食為套餐，亦可結伴登記。 

 

陸、議案討論 

柒、臨時動議 

捌、散會 


