
「融入課程內容的自主學習策略實務探討」工作坊 

實施計劃書 

 

壹、 目的 

新課綱已於今年度正式上路，著重「自發、互動、共好」的理念，強調適性揚才，

以成就每一位學生。其中，要如何培養孩子成為自動自發的「自主學習者」是新

課綱一大力推重點。新課綱對於「學習如何學習」的範疇又能設計那些課程內容

與教學策略？為此，本校師資培育學院邀請泰國唯一提供完整 IB 課程三語學校

Concordian International School 温雅欣(Sally Wen)副校長，辦理「融入課程內容

的自主學習策略實務探討」工作坊，俾，以期待給實施新課綱之學校啟發與收穫。 

 

貳、辦理單位 

指導單位：教育部 

執行單位：國立臺灣師範大學師資培育學院國際師培推動組 

參、 參加對象 

     對於「自主學習」範疇有興趣之教師。 

肆、 報名方式 

本次研習採線上報名，請於即日起至 108 年 12 月 22 日(日)止，至全國教師

在職進修資訊網報名。(課程代碼：2759190) 

伍、 研習議程 

108 月 12 月 25 日(三） 

研習地點：國立臺灣師範大學圖書館校區進修推廣學院 301 教室。 

(106 臺北市大安區和平東路 1 段 129 號)  

時間 項目或研習主題 講座 

13:00 – 13:30 30 報到 
Concordian 

International School 温

雅欣(Sally Wen)副校

長 

 

13:30 – 14:20 60 自主學習的能力 

14:20 – 15:10 60 自主學習的策略   

15:30 – 17:00 90 自主學習課程設計實例 

17:00  賦歸 



 

陸、 預期效益 

預計邀請實施新課綱學校之教師參與，提升教師新課綱教育知能。 

柒、 聯絡人 

本學院國際師培推動組專任助理林姿君，電話：(02)7734-1243、電子郵件：

lovecm1209@ntnu.edu.tw 
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